
 

 

 

 

 

 

 

 

Szállás: sátorban, a tiszalöki strand területén 

Utazás: kerékpáron, autós kísérettel, csomagszállítással 
 

Napi háromszori étkezés:  

svédasztalos reggeli,  

ebéd a Feketeszakáll ételbár menüje szerint,  

vacsora közös készítéssel, szabad tűzön 

 

Edzések: úszás szabadvízben, a tiszalöki strandon, kerékpár és futóedzés a 

Tekergők SE által szervezett Lökiman triatlon verseny útvonalán! 

 

Szabadidős programok: Feketeszakáll Kalandpark, Tokaj hegyi gyalogtúra, 

Vízerőmű látogatás, Éjszakai bátorságpróba 

 

Részvételi díj: 10.000Ft/fő, amely tartalmazza a szállás, az étkezés és a 

programok költségét! 

Jelentkezés: 2017. május 20-ig, a részvételi díj első felének befizetésével lehet! 

Érdeklődni: Molnár Róbert, 0620/5639004 


