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HAJDÚ-BIHAR VÁRMEGYEI és DEBRECEN VÁROSI
Mezei Futó Diákolimpia  2023-2024 tanév    II-VI. korcsoport

/NEVEZÉSI HATÁRIDŐ:  2023. szeptember 22. péntek12 óráig/

Az I. korcsoport - 2015. vagy később születettek - versenye nem felmenő rendszerű, Diákverseny, erre nevezni csak a mellékelt nevezési lap beküldésével a hajdu.diasksport@gmail.com címen lehet!

 A 2-3-4-5-6 kcs.-nak  csak az MDSZ nevezési felületén lehet nevezni!!! 

1. A verseny célja:   
A megyei bajnoki cím eldöntése.
A Diákolimpia® versenyrendszerében megrendezésre kerülő mezei futóbajnokság
– a futás, mint az egészséges életmód kialakításának egyik eleme, része legyen a
diákok mozgáskultúrájának.
■ Az iskolák közötti kapcsolatok kiépítése, a fiatalok közötti sportbarátságok kialakítása, elmélyítése.
■ A sportági képzés során az együttműködés, a fair play szellemiségének elmélyítése.
■ Versenyzési alkalom biztosítása a tanulók felkészültségének felmérésére.
■ A legjobbak számára országos versenyen való részvétel biztosítása, hogy sikeresen
képviseljék iskolájukat diákversenyen.
2. A verseny helye és ideje:  Debrecen, Benczúr Gy. u. Köztemető ÉNy-csücske mellet
        (Megköz: Köztemető 3-as trolibusz végállomása, parkolás Ny-i oldalon a  
         temető végénél)		   
       				 2023. szeptember 27. (szerda) 13,30 óra    
 -esőnap október 11. szerda-


3. A verseny rendezője és lebonyolítója: 
                          Debrecen Városi Diáksport Bizottság és a          
                                  Hajdú-Bihar Megyei Diáksport és Szabadidő Egyesület
Versenybíróság elnöke:	Rozsondai Tibor
Elnökhelyettes: 	Kovács István
Technikai igzgató: Németh Károly	
Titkár:	Sötét Dániel 

4.	A verseny résztvevői, nevezés:     mindazok a Hajdú-Bihar megyei tanintézetek nappali tagozatos hallgatói, akiket elektronikusan beneveznek az mdsz.hu honlapon, a nevezési lapot KINYOMTATVA HOZNI KELL!
Csapatversenyben nemenként a II., III., IV., V., VI. korcsoportba tartozó tanulók CSAPATALÉTSZÁM:  5 fő. /ahol több fő lessz, egy főt a rendszer  kizár,  ezért a verseny előtt pontosítsátok, 5-nél több fő 
   NEM SZEREPELHET A NEVEZÉSBEN!
                            
Egyéni versenyben nemenként a II., III., IV., V., VI. korcsoportba tartozó tanulók. /ISKOLÁNKÉNT MAX 3 FŐ NEVEZHETŐ EGYÉNIBEN, HA 5 FŐ VAN, CSAPATBAN NEVEZZÉTEK! EGYÉNI NEVEZÉSEKBŐL CSAPATEREDMÉNY NEM GENERÁLHATÓ!!!/

AKIT CSAPATBAN NEVEZTETEK, AZ AZ EGYÉNIBE IS ÉRTÉKELVE LESZ, NEM KELL/SZABAD KÜLÖN EGYÉNIBEN IS NEVEZNI, A CHIPES IDŐMÉRŐ RENDSZER MIATT, A CSAPATBÓL KIZÁRHATJA A RENDSZER!!! 


        NEVEZÉSI HATÁRIDŐ:  2023. szeptember 22. 12 óráig

5.	Felversenyzés: Minden versenyző a saját korcsoportjában indulhat, „felversenyzés” nem lehetséges, kivéve a 2009-ben született tanulók, akik az V. korcsoport versenyén indulhatnak, de akkor saját IV. korcsoportjuk versenyén nem vehetnek részt, ugyanakkor az Atlétika Többpróba, Atlétika Egyéni és Váltófutó Pályabajnokság, az Atlétika Ügyességi és Váltófutó Csapatbajnokság versenyein a saját korcsoportjukba visszaversenyezhetnek. Korlátozás: Nincs

6.	Versenyszámok: Egyéni és Csapatversenyben nemenként a II., III., IV., V. és VI. korcsoportos csapatok számára. 
• Versenytávok korcsoportok szerint: Megyei versenyeken és az országos döntőn: 
KORCSOPORT	        			 FIÚK                           LEÁNYOK
 II. korcsoport /2013-2014/            2,0 km                            1,5 km 
III. korcsoport /2011-2012/            2,5 km                            2,0 km 
IV. korcsoport /2009-2010/	          4,0 km 		    	     2,5 km 
V. korcsoport /2007-2008/	          4,5 km 		       	     3,0 km 
VI. korcsoport /2004-2006/	       	  5,0 km 		              3,0 km

A Diákversenyen (1. korcsoport) 2015, vagy később születettek
  I. korcsoport                                 0.6 km                            0,6 km


7. Sportági rendelkezések:Szögescipő használata NEM engedélyezett

[bookmark: _Hlk145427160]• Csapatlétszám: 5 fő. /ahol több lessz, egy főt a rendszer  kizár,   
   ezért a verseny előtt pontosítsátok, 5-nél több fő 
   NEM SZEREPELHET!

8.	A csapateredmény meghatározásához a négy alacsonyabb befutási helyet elért versenyző eredménye számít.  Ahhoz, hogy a csapat értékelve legyen 4 főnek célba kell érkeznie. Holtverseny esetén a jobb 4. helyezés dönt.   

9.	NEVEZÉS: Kedves Kollégák, az elektronikus eredményfeldolgozás technikai megoldása miatt nyomatékosan felhívom a figyelmeteket az alábbiakra!!! 

CSAPATNEVEZÉS:  A versenyeken csak 5 fős csapat nevezhető -a verseny előtt meg kell tenni a csapattagok módosítását-, több fő a csapatban nem lehet nevezve és csak a módosított nevezési lappal lehet a versenyre jönni!!!

Az egyénire nevezett versenyzők a csapatversenyben nem vehetnek részt, a rendszerből csapat eredményét töröljük!!! 

A csapatvezetők a versenyirodán veszik fel a chipes rajtszámokat, amit aversenyzők futama után le kell adni! 

A hiányzó rajtszámokért 500 Ft /db. kártérítést kell fizetni

Fontos: Tehát a csapatversenybe csak olyan diákot nevezzetek, akit egyéniben nem  neveztetek!!!   Minden csapatban nevezett versenyző természetesen az egyéni versenyben is részt vesz   -külön nevezés nélkül-!
Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiírás nem tér ki, a Diákolimpia® „Versenyszabályzata” és a MASZ hatályos versenyszabályai érvényesek.

10.	Díjazás: Nemenként minden korcs egyéni és csapat 1-3. helyezett érem díjazásban részesül. 


11.	Költségek: a verseny rendezési költségeit a Városi Diáksport Bizottság, a Hajdú-Bihar Megyei Diáksport és Szabadidő egyesület fedezi, az érmeket az MDSZ biztosítja.

Egyéb: A kiírásban nem szereplő valamennyi szakmai kérdésben a MASZ versenyszabályai érvényesek.

	A csapateredmény számításnál az előre benevezett 5 fős csapat legjobb 4 eredményt elért tanulóinak az eredménye adja az elért eredményt. 

	Nincs átversenyeztetés. (az iskolák korcsoportonként 1-1 csapatot indíthatnak!)

 Az I. korcsoportban -Diákverseny- indulók részére is chipes 

          időmérést alkalmazunk.

   A versenyen egy iskola csak egy csapatot indíthat -nemenként,   

 korcsoportonként-!

            A VERSENYRE EGYÉNIBEN ISKOLÁNKÉNT NEMENKÉNT ÉS

          KORCSOPORTONKÉNT 3 FŐ NEVEZHETŐ!

            A KÖRZETI VERSENYEKRŐL EGYÉNIBEN AZ ELSŐ 5 VERSENYZŐ 

          JUTHAT A MEGYEIRE NEMENKÉNT ÉS KORCSOPORTONKÉNT  
         (nevezési rendszerben a DSB vezetőknek időben továbbítani  kell!)!

	A helyszínen semmiféle indokkal nem fogadunk el jelentkezést és nem engedélyezünk indulást.
	A verseny helyén öltözési lehetőség nincs, a versenyzők sportfelszerelésben jelenjenek meg! A felszerelés őrzéséről, értékmegőrzésről mindenki maga gondoskodik, a pálya környékén hagyott tárgyakért, ruhákért felelősséget nem vállalunk!
	Aki csapatban nem jut tovább, de egyéniben igen, azt a verseny után azonnal fel kell nevezni egyénire is!
	Országos döntőre a Csapatversenyben a II., III., IV., V., VI. korcs. nemenként a megyei döntők 1-2. helyezett, csapatai.                                                  
 Egyéni versenyben a II., III., IV., V., VI. korcs. nemenként a megyei döntők 1-4. helyezett egyéni versenyzői.

	Kérjük a környezet tisztán tartását!!!

VERSENYSZÁMOK ÉS IDŐREND:

13.30		600 m fiú		I. kcs.	      	5 fős csapat

14.40		600 m leány	I. kcs.		5 fős csapat

13.50		2000 m fiú		II. kcs.		5 fős csapat

14.00		1500 m leány	II. kcs. 		5 fős csapat

14.10		2000 m leány	III. kcs. 		5 fős csapat

14.25		2500 m fiú		III. kcs. 		5 fős csapat

14.40		2500 m leány	IV. kcs. 		5 fős csapat

14.55		4000 m fiú		IV. kcs. 		5 fős csapat

15.10		3000 m leány	V. kcs. 		5 fős csapat

15.25		3000 m leány	VI. kcs. 		5 fős csapat

15.40		4500 m fiú		V. kcs. 		5 fős csapat

15.55		5000 m fiú		VI. kcs.		5 fős csapat

Az időrend a nevezések függvényében kis mértékben változhat.

Információ: a 06-209/388-066 (Rozsondai Tibor) 06-30-512-74-43 (Kovács István) és    telefonszámokon

A helyszínen két mobilvécét biztosítunk.

Mindenkinek jó felkészülést és eredményes versenyzést kívánunk!

A nevezések alapján a versenyszámok időpontjának változását

fenntartjuk, erről a résztvevőket  tájékoztatjuk!


                Kovács István                                          Rozsondai Tibor
Debrecen Városi Diáksport Bizottság           HBM Diáksport és Szabadidő Egyesület
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