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MEGYEI VERSENYKIIRAS

Uszas Diakolimpia

Hajdu-Bihar Varmegye diakolimpia donto 2023-24 tanév

(2024. februar 8.)

I-1l. korcsoport és llI-VI. korcsoport ,,B” kategoria

A verseny rendezdje:

A verseny célja:

A verseny helye:

A verseny idopontja:

Rajtok indulasa: 08.20 6ra

A Hajdu-Bihar Megyei Diaksport és Szabadid6 Egyesiilet
e Az Uszas megszerettetése az iskolaskoru tanuldk korében.

e A sportag utanpotlas nevelésének, oktatasanak minél szélesebb kérben
valé kialakitasa, megvaldsitasa.

e Versenyzési lehet6ség biztositasa az Uszd sportaggal megismerkedd
fiatalok részére.

e Az iskolak kozotti kapcsolatok kiépitése, a fiatalok kozotti
sportbaratsagok kialakitasa, elmélyitése.

e A sportagi képzés soran az egylttm(ikodés, a fair play szellemiségének
kialakitasa.

¢ A legjobbak szamara orszagos versenyen vald részvétel biztositasa,
hogy sikeresen képviseljék iskoldjukat didkversenyen.

Debreceni Sportuszoda (Debrecen, Hadhdazi - Zakany utca sarok,
https://www.debrecenisportuszoda.hu/kapcsolat.php ) 50 m-es, 10
palyas feszitett viztliikr( versenymedencéje.

4028 Debrecen, Zakany u. 4.

I = Il. korcsoport: 2024. februar 8. csutortok

lll. - VI. korcsoport B kategoria: 2024. februadr 8. csutortok

Rajtok indulasa: 10.20 6ra

»A” kat. versenyt nem rendeziink!

A rendezdség a korcsoportok kezdési idejének valtoztatasanak jogat

fenntartja!

DIAKOLIMPIA
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A verseny résztvevéi: Az alap- és kozépfoku oktatasi intézmények azon tanuloi, akik egy magyar
oktatasi intézmeénybe a 2023/2024. tanév kezdetéig beiratkoztak, s a verseny iddpontjaban az iskola
tanuloi.

Felhivom a figyelmet az ,Altaldnos szabdlyok”, valamint az Uszas szabalyok pontjaira, amely
vonatkozik a varosi dontdre is.

m Egyéni versenyben nemenként

—az |. korcsoportba tartozd, 2015-ben vagy késébb sziiletett tanuldk.

—a ll. korcsoportba tartozé, 2013-2014-ben sziiletett tanuldk,

— alll. korcsoportba tartozd, 2011-2012-ben sziiletett tanuldk,

—a IV. korcsoportba tartozd, 2009-2010-ban sziiletett tanulék,

—az V-VI. korcsoportba tartozé 2004-2008-ban sziiletett tanuldk.

m Valtéversenyben

— nemenként a Il. korcsoportba tartozé, 2013-2014-ben sziiletett tanuldk,
—a lll. korcsoportba tartozé, 2011-2012-ben sziiletett tanuldk,

—a IV. korcsoportba tartozod, 2009-2010-ben sziiletett tanuldk,

—az V-VI. korcsoportba tartozé 2004-2008-ban sziiletett tanuldk.

Alll., IV., V-VI. korcsoport ,,B” kategoridban azok a versenyzék indulhatnak, akik 2021. szeptember
01. és az orszdgos donté idopontja k6zott a MUSZ vagy bdarmely orszdg szakszévetsége dltal tszds
sportdgban kiadott érvényes versenyengedéllyel nem rendelkeztek.

— Amennyiben a tanuld dllampolgarsdga szerinti orszaq sportdgi szakszévetsége nem ad ki
versenyzési engedélyt, ugy a tanulo az adott orszdg sportdagi szakszévetsége altal szervezett,
rendezett versenyen 2021. szeptember 01. és az orszagos dontd idépontja kzétt nem vett részt.

Felversenyzés: minden versenyzé a sajat korcsoportjdban indulhat, ,felversenyzés” nem lehetséges, kivéve
a 2009-ben sziletett kozépiskolas tanuldk, akik az V. - VI. korcsoport versenyein indulhatnak, de akkor sajat,
IV. korcsoportjuk versenyein nem vehetnek részt.

Indulasi korlatozasok: Az |. kcs-ban egy versenyzé maximum két szdmban indulhat.
A II.-VI. korcsoportokban egy versenyzé két egyéni és 1 valtdszadmban indulhat.

A megyei donton A korzeti versenyek 1-3. helyezettjei vehetnek részt, a tovabbjutokat
elektronikus rendszerben tovabb kell juttatni!

Ahol nem volt korzeti verseny, ott egy iskolabdl 3 didk allhat rajtkére versenyszamonként és
korcsoportonként!

A valtészamokban egy iskola egy csapatot indithat!

DIAKOLIMPIA
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A versenybirdsag: Elnok: Fllep Zoltan nemzetkozi versenybird

Titkar:Kozma Péter nemzetkdzi versenybird

Helyezések eldontése: a futamokban elért id6eredmények alapjan.
Dijazas: az egyéni elsé harom helyezett és a valtok éremdijazasban részeslilnek.

Eredményhirdetés a korcsoportversenyek utan lesz.
Nevezés: a www.mdsz.hu oldalon lehet

2024. februar 05. hétfé 12 6ra

Esetleges betegség miatt versenyz4t visszaléptetni 2024. februar 07. 12.00 6raig lehet a pekodeb@gmail.com e-mail
cimen.

Nyomatékosan felhivom a testnevelok figyelmét, hogy:
sem a helyszinen, sem egyéb mdédon nem 4all mddunkban nevezést elfogadni vagy moddositani!
Sziveskedjenek az MDSZ honlapon levd nevezési lehetdséget hasznalni az adott hataridokig!

Igazolds: A Diakolimpia versenyeken vald részvétel feltétele, hogy az egyéni versenyzé, illetve a csapat tagja
rendelkezzen a hatdlyos jogszabalyok alapjan kiadott didkigazolvannyal, és a nevezési rendszerben tortént
nevezés alapjan kinyomtatott egyéni vagy csapat nevezési lappal. A sportagi versenykiirdsok a jelen
pontban meghatdrozottakon feliil tovdbbi igazolasokat es dokumentumokat hatdrozhatnak meg a
Didkolimpia versenyen vald részvétel feltételeként. (Egylttesen a jelen versenykiiras alkalmazasaban:
igazolas vagy igazolasi dokumentumok).

Koltségek: a verseny lebonyolitasanak koltségeit a rendezé szerv, az egyéb
koltségeket a résztvevdk alljak.

Kiilon rendelkezések: a versenyz6k felszerelési és értéktargyaik megbrzésér6l maguk
gondoskodnak, azok elvesztéséért a rendezdség felelGsséget nem vallal.
Szul6k, kisérdk, testnevel6k (edz6k) csak a lelatén tartdzkodhatnak, a
verseny-medence - térbe nem léphetnek be.

Egyéb: a medencetérben a papucs hasznalata kotelezd!

a verseny folyaman az egy rajt szabalyt alkalmazzuk! A verseny kezdete
el6tt 20 perc bemelegités all a versenyz6k rendelkezésére.

Minden egyéni versenyszambdl az elsé 6, valtdszamokbdl az elsé 3
helyezett allhat rajtk6re a megyei diakolimpiai dontén. A 4x50m-es MIX
gyorsvaltd esetében 2 leany és 2 fiu részvétele lehetséges viszont ennek
sorrendje nem korlatozott!!!!

A kildn nem szabalyozott kérdésekben a FINA és a Magyar Uszé
Szovetség érvényben lévs szabalyai a mérvaddak.

DIAKOLIMPIA
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A versenyszamok:

I. korcsoport I1. korcsoport

50m fiu gyorsuszas
50m ledny gyorsuszas
50m fiu melluszas
50m leany melluszas
50m fiu hataszas

50m ledny hatuszas

I11. korcsoport B. kat

100m fia gyorsuszas
100m ledny gyorstszas
100m fit1 melluszas
100m leany melluszas
100m fit hatuszas
100m ledny hatiszas
4x50m fit gyorsvalto
4x50m leany gyorsvaltod
4x50m MIX gyorsvalto

50m fia gyorsuszas

50m ledny gyorsuszas

50m fi melluszas

50m leany melluszas

50m fiu hatuszas

50m ledny hatuszas
4x50m fiu gyorsvalto

4x50m leany gyorsvaltod
4x50m MIX gyorsvalto

IV. korcsoport B. kat.
100m fia gyorsuszas
100m leany gyorsuszas
100m fit1 melluszés
100m ledny melltiszas
100m fit hattszas
100m leany hatiszas
4x50m fia gyorsvaltd
4x50m leany gyorsvaltod
4x50m MIX gyorsvalto

V. - VI. korcsoport B. kat
100m fi gyorsuszas
100m leany gyorsuszas
100m fia mellaszas
100m ledny melluszas
100m fit hatuszas
100m leany hatuszas
4x50m fit gyorsvalto
4x50 m leany gyorsvaltd
4x50m MIX gyorsvalto

Korcsoportok beosztasa a 2023/2024. tanévben:

Egyéni szamok esetén az |. korcsoportba tartozd, 2015-ban vagy késébb sziletett tanuldk.
a ll. korcsoportba tartozd, 2013-2014-ben sziiletett tanuldk.

a lll. korcsoportba tartozd, 2011-2012-ben sziiletett tanulék,

a IV. korcsoportba tartozd, 2009-2010-ban sziiletett tanuldk,

az V-VI. korcsoportba tartozé 2004-2008-ban sziiletett tanuldk.

a lll. korcsoportba tartozd, 2011-2012-ben sziiletett tanuldk,

a IV. korcsoportba tartozo, 2009-2010-ban sziiletett tanulok,

az V-VI. korcsoportba tartozé 2004-2008-ban sziiletett tanuldk

Debrecen, 2024. januar 12.

Valtdéverseny esetén

Rozsondai Tibor
HBM Diéksport és Szabadidé Egyesiilet
fétitkar

DIAKOLIMPIA



KOVESS MINKET!

facebook.hu/diakolimpia
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